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Hygieneschutzkonzept fir Sportvereine

Im Rahmen der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wird seitens des Bayerischen Staatsministeriums des Innern, fir Sport und
Integration ein Hygieneschutzkonzept fir Sportvereine gefordert. Die einzelnen Vorgaben sind im Rahmenkonzept fiir den Sport
enthalten, die unter folgendem Link abrufbar sind:

https://www.verkuendung-bayern.de/files/baymbl/2020/402/baymbl-2020-402.pdf

Organisatorisches

Durch Vereinshomepage, Vereinsaushénge sowie durch Veroffentlichung auf allen offiziellen WhatsApp-FC-Gruppen und
in den sozialen Medien ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend informiert sind.

Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurde Personal (hauptamtliches Personal, Trainer, Ubungsleiter) tiber
die entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert und geschuit.

Die Einhaltung der Regelungen wird regelmaRig uberprift. Bei Nicht-Beachtung erfolgt ein Platzverweis.

Jede Sportlerin und jeder Sportler muss sich vor dem ersten Training Uber dem Hygieneschutzkonzept, CORONA -
TRAINIGSNACHWEIS sowie der Haftungserklarung informieren. Die Haftungserklarung muss unterschrieben und beim
Trainer abgegeben werden. Ansonsten ist die Trainingsteilnahme nicht erlaubt.

Kinder und Jugendliche die von den Eltern / Erziehungsberechtigten zum Training gebracht werden, missen punktlich
zum Treffpunkt vor dem Sportgelénde erscheinen. Diese werden dann von dem Trainer / Betreuer abgeholt. Wahrend der
Trainings- und Sporteinheiten (inkl. bei Wettk&dmpfen) sind Zuschauer untersagt.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

Wir weisen unsere Mitglieder darauf hin, dass auf dem gesamten Geldnde des FC Bad Rodach die Einhaltung des
Mindestabstands von 1,5 Metern zwischen Personen im In- und Outdoorbereich einzuhalten ist. Ist das Einhaiten des
Mindestabstands nicht méglich gilt eine Maskenpflicht.

Korperkontakt aulerhalb der Trainingseinheit (z. B. BegriiBung, Verabschiedung, etc.) ist untersagt.

Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die Teilnahme am Training
untersagt.

Mitglieder werden regelméaRig darauf hingewiesen, ausreichend Hiande zu waschen und diese auch regelmaRig zu
desinfizieren. Fur ausreichende Waschgelegenheiten, Flussigseife und Einmalhandtiicher und / oder Trockengeblase ist
gesorgt.

Durch die Benutzung von Einweghandschuhen wird der direkte Kontakt mit Sportgeraten vermieden. Nach Benutzung
von Sportgeraten werden diese durch den Sportler selbst gereinigt und desinfiziert.

In unseren Einrichtungen stehen ausreichend Waschgelegenheiten, Fliissigseife und Einmalhandtiicher und / oder
Trockengeblédse zur Verfligung. Nach Nutzung der Sanitaranlage ist diese direkt vom Nutzer zu desinfizieren. AuRerdem
werden die sanitéren Einrichtungen einmal téglich nach den Trainingseinheiten gereinigt.

Sportgerate und hoch frequentierte Kontaktflachen (z. B. Turgriffe) werden von dem Trainer / Betreuer selbststéndig
gereinigt und desinfiziert.

Unsere Trainingsgruppen bestehen immer aus einem festen Teilnehmerkreis. Die Teilnehmerzah! und die
Teilnehmerdaten werden vor jedem Training auf einem CORONA - TRAININGSNACHWEIS (der mit der
Haftungserklarung im Sportheim neben dem Infoboard hangt) dokumentiert. Dieser ist nach jedem Training unverzuglich
beim 1. Vorsitzenden abzugeben.
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MaBnahmen vor Betreten der Sportanlage

Mitgliedern, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportaniage und die Teilnahme am Training
untersagt.

Vor Betreten der Sportaniage werden die Mitglieder bereits auf die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern und
der Maskenpflicht hingewiesen.

Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Personen gestattet, die generell nicht den
allgemeinen Kontaktbeschrankungen unterzuordnen sind (z. B. Ehepaare).

Vor Betreten des Sportheims ist ein Handdesinfektionsmittel bereitgestelit.

Zusatzliche MafRnahmen in Umkleiden und Duschen

Bei der Nutzung von Umkleiden und Duschen ist eine entsprechende FuBbekleidung zu nutzen.

Es durfen keine personlichen Utensilien wie Trainingsklamotten etc. in den Duschen / Umkleiden liegen gelassen werden
In den Umkleiden und Duschen wir fur eine ausreichende Durchliiftung gesorgt.

In Mehrplatzduschraumen sind Duschplatze deutlich voneinander getrennt und auf maximal drei Personen begrenzt.
Die Anzahl der Personen in den Umkleiden ist auf maximal sechs Personen begrenzt.

Die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern wird beachtet.

Die Nutzer von Duschen haben eigene Handtlucher mitzubringen.
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