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Vorbemerkung

Die Vorgaben, auf denen die Inhalte dieses Hygienekonzepts beruhen, sind die Veroffentlichungen des Bayerisches
Staatsministerium des Innern, flir Sport und Integration und des Bayerischen Staatsministerium fiir Gesundheit und
Pflege: die 13. Bayerische InfektionsschutzmalBnahmenverordnung und das Rahmenhygienekonzept Sport.

1. Organisatorisches

o Die Einhaltung des Hygienekonzepts wird kontrolliert, bei Nichtbeachtung werden entsprechende
Mafinahmen ergriffen. Gegeniiber Personen, die die Vorschriften nicht einhalten, wird vom
Hausrecht Gebrauch gemacht.

¢ Die Notwendigkeit der Einhaltung der Sicherheitsmalinahmen muss jeden Teilnehmern
kommuniziert werden.

¢ Die teilnehmenden Personen (Trainer, Spieler etc.) werden geschult und tiber allgemeine und
spezifische Hygienevorschriften informiert.

o Die Sportausiibung ist nach MalRgabe der folgenden Absatze geman § 12 (IfSMV) zulassig:

1. In Landkreisen und kreisfreien Stadten mit einer 7-Tage-Inzidenz zwischen 50 und 100 ist
a) mit Testnachweis nach Mal3gabe von § 4 Sport jeder Art ohne Personenbegrenzung und
b) im Ubrigen ohne Testnachweis kontaktfreier Sport in Gruppen von bis zu 10 Personen
oder unter freiem Himmel in Gruppen von bis zu 20 Kindern unter 14 Jahren

erlaubt.

2. In Landkreisen und kreisfreien Stadten, in denen eine stabile 7-Tage-Inzidenz von 50 nicht
Uberschritten wird, ist Sport jeder Art ohne Personenbegrenzung gestattet und die
Testnachweis entfallt.

2. Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

e Ausschluss vom Trainings- und Wettkampfbetrieb und Verwehrung des Zutritts zur Sportstatte
inklusive Zuschauerbereich fur

o Personen mit nachgewiesener SARS-CoV-2-Infektion,

o Personen mit Kontakt zu COVID-19-Fallen in den letzten 14 Tagen, zu Ausnahmen wird hier
auf die jeweils aktuell glltigen infektionsschutzrechtlichen Vorgaben verwiesen,

o Personen, die einer aktuellen Quarantdnemalinahme unterliegen,

o Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und respiratorischen Symptomen jeder
Schwere (wie z. B. Fieber, Atemnot, Husten, Schnupfen) oder fur eine Infektion mit SARS-
CoV-2 spezifischen Symptomen (Verlust des Geruchs- oder Geschmacksinnes)

o Die Zahl der gleichzeitig im Innenbereich unserer Sportstatte anwesenden Personen ist so zu
gestalten, dass jederzeit die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 m zu gewéhrleistet ist.
Sanitaren Anlagen: maximal eine Person
Umkleidekabine: maximal sechs Personen
Duschrdume: maximal drei Personen

¢ Das Mindestabstandsgebot von 1,5 m gilt ebenfalls Outdoorsportstattenbereich, einschlie3lich
Zuschauerbereich, sowie beim Betreten und Verlassen der Sportstéatten. Dies gilt nicht fur
Personen, die nach den geltenden Regelungen im Verhéltnis zueinander von den
Kontaktbeschrankungen befreit sind.
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e Es st grundsatzlich eine FFP2-Maske zu tragen, ausgenommen bei der Sportausiibung oder z. B.
beim Duschen. 8 1 Abs. 2 der 12. BaylfSMV gilt entsprechend.

e Minderjahrige Sportler kdnnen von ihren Erziehungsberechtigten zur Wahrnehmung der elterlichen

Sorge (Elternrecht) beim Sportbetrieb begleitet werden. Dabei sind Ansammlungen mehrerer
Erziehungsberechtigter in jedem Fall zu vermeiden; der Mindestabstand ist einzuhalten.

3. Kontaktdatenerfassung

e Jede Sportlerin und jeder Sportler muss sich vor dem Training Uber dem Hygieneschutzkonzept
informieren.

¢ Von jeder am Training teilnehmenden Person (Spieler, Funktionare, Zuschauer) hat eine
Kontaktdatenerfassung zu erfolgen. Diese erfolgt mit dem Corona — Trainingsnachweis, der im
Sportheim aushangt.

¢ Um eine Kontaktpersonenermittlung im Falle eines nachtraglich identifizierten COVID-19-Falles
unter Sporttreibenden, Zuschauern, Besuchern oder Personal zu ermdglichen, ist eine
Dokumentation mit Angaben von Namen und Vorname, Anschrift und sicherer Erreichbarkeit
(Telefonnummer oder E-Mail-Adresse) einer Person je Hausstand und Zeitraum des Aufenthaltes
zu fuhren.

¢ Die Verantwortung fiir die Datenerfassung aller anwesenden Personen (Spieler/Funktionare, und
Zuschauer etc.) liegt beim Trainer bzw. Betreuer.

e Eine Ubermittelung dieser Informationen darf ausschlieRlich zum Zweck der Auskunftserteilung auf
Anforderung gegenulber den zusténdigen Gesundheitsbehdrden erfolgen. Die Dokumentation ist so
zu verwahren, dass Dritte sie nicht einsehen kénnen und die Daten vor unbefugter oder
unrechtmafiger Verarbeitung und vor unbeabsichtigtem Verlust oder unbeabsichtigter Veranderung
geschitzt sind. Die Daten sind nach Ablauf eines Monats zu vernichten. Die Teilnehmer sind bei
der Datenerhebung entsprechend den Anforderungen an eine datenschutzrechtliche Information
geman Art. 13 der Verordnung (EU) 2016/679 in geeigneter Weise Uber die Datenverarbeitung zu
informieren.

4. Durchfuhrung des Trainings- und Spielbetrieb

Korperliche BegrifRungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.

Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.

Jeder Spieler verwendet eine eigene Getrankeflasche

Torhter sollen ihre Torwarthandschuhe nicht mit Speichel befeuchten.

Kein Abklatschen und In-den-Arm-nehmen

Das verwendete Material beschrankt sich auf das Notigste. Balle und Markierungshiitchen werden

maoglichst vor dem Training/Trainingsspiel desinfiziert bzw. alternativ griindlich gereinigt und auf

dem Platz bereitgestellt.

¢ Trainingsleibchen/Trikots werden ausschlief3lich von einem Spieler pro Training(spiel) getragen und
nicht getauscht. Nach dem Training(spiel) werden die Leibchen/Trikots gewaschen.

e Nach dem Training(spiel) werden die verwendeten Materialien Balle, Hitchen) mdglichst desinfiziert
bzw. alternativ griindlich gereinigt.

e Das Trainingsangebot ist so organisiert, dass ein Aufeinandertreffen unterschiedlicher

Mannschaften vermieden wird. Hierzu sind Pufferzeiten fir die Wechsel eingeplant.
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5. Kabinen

¢ Die Aufenthaltsdauer in den Kabinen ist auf ein Minimum zu beschranken und es halten sich nur die
unbedingt erforderlichen Personen in den Kabinen auf.
(Grund fur die Minimierung der Aufenthaltszeit in der Kabine: Uber 90% aller Infektionen beim
FuR3ball entstehen in der Kabine)

e Es wird empfohlen, zur Kabine angrenzende freie Raumlichkeiten als zusétzliche Umkleidekabinen
Zu nutzen.

e Zur Wahrung des Mindestabstandes erfolgt das Umziehen ggf. in wechselnden Gruppen.
Mannschaftssitzungen werden nach Mdglichkeit im Freien durchgefihrt.

e Mannschafts- und Schiedsrichterkabinen werden regelmafiig gereinigt und Kontaktflachen
desinfiziert.

¢ In den Umkleiden sowie in den Duschen wird auf eine standige Durchliiftung geachtet.

6. Testungen

Testabhéngige Angebote kénnen von den Besuchern nur unter Vorlage eines Testnachweises
wahrgenommen werden. Sehen die infektionsschutzrechtlichen Regelungen (BaylfSMV) einen
Testnachweis fiir die Inanspruchnahme des Angebotes vor, sind die entsprechenden Vorgaben
hinsichtlich der zulassigen Testverfahren umzusetzen. Dabei durfen nur zugelassene Produkte zur
Anwendung kommen, die definierte Standards erfiillen (siehe die Informationen des Bundesinstituts fiir
Arzneimittel und Medizinprodukte, BfArM). Zu moglichen Ausnahmen von etwaigen Testpflichten wird
auf die jeweils aktuell glltigen infektionsschutzrechtlichen Vorgaben verwiesen. Zur Gestaltung und
Gliltigkeit der anerkannten Testnachweise gelten die jeweils aktuellen bundes- oder landesrechtlichen
Vorgaben.

Ein Testnachweis kann nach den Bestimmungen der COVID-19-Schutzmaf3hahmen-
Ausnahmenverordnung (SchAusnahmV) ausgestellt werden, wenn daflr zugelassene In-Vitro-
Diagnostika zur Anwendung kommen, die zugrundeliegende Testung maximal 24 Stunden zurlickliegt
und die Testung

a) vor Ort unter Aufsicht desjenigen stattfindet, der der jeweiligen Schutzmaflinahme unterworfen ist,
b) im Rahmen einer betrieblichen Testung im Sinne des Arbeitsschutzes durch Personal, das die daflr
erforderliche Ausbildung oder Kenntnis und Erfahrung besitzt, erfolgt oder

c) von einem Leistungserbringer nach § 6 Abs. 1 der Coronavirus-Testverordnung (TestV)
vorgenommen oder Uberwacht wurde.

Organisation:

Die Besucher werden auf die Notwendigkeit zur Vorlage eines Testnachweises oder einer Testung vor
Ort unter Aufsicht des Trainers bzw. Betreuers hingewiesen.

Ein vorgezeigter Testnachweis ist einer Plausibilitdtskontrolle zu unterziehen, wobei der unten erlauterte
Mindestinhalt zu bertcksichtigen ist. Bei dem Verdacht einer Unrichtigkeit bzw. Ungultigkeit des
vorgelegten Testnachweises ist der Einlass zu verwehren, wenn nicht die betroffene Person sich einer
Vor-Ort-Testung unterzieht.

Kann der Besucher keinen Testnachweis vorzeigen, ist vor Ort unter Aufsicht des Trainers bzw.
Betreuers zu testen; bei positivem Selbsttest erfolgt moglichst eine gezielte Information der Betroffenen
durch den Trainer bzw. Betreuers (Verweis auf Arzt, ggf. notwendiges Verhalten wie Vermeidung von
Kontakten, Riuckkehr auf direktem Weg nach Hause, Absonderung, Nachholung PCR-Test).

Die Testung kann mittels der folgenden Testmethoden durchgefiihrt werden:

PCR-Tests kdnnen insbesondere im Rahmen der Jedermann-Testungen nach Bayerischem
Testangebot in lokalen Testzentren und bei niedergelassenen Arzten erfolgen. Hierbei wird dann ein
Testnachweis durch den Leistungserbringer (Satz 6 Buchst. ¢) ausgestellt und vor Wahrnehmung des
testabhangigen Angebotes vorgezeigt.

Antigen-Schnelltests zur professionellen Anwendung (,Schnelltests) missen von medizinischen
Fachkraften oder vergleichbaren, hierfir geschulten Personen vorgenommen oder Uberwacht werden.
Dies ist grundsatzlich bei den lokalen Testzentren, den Apotheken und den vom offentlichen
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Gesundheitsdienst beauftragten Teststellen moglich, aber auch im Rahmen einer betrieblichen Testung
im Sinne des Arbeitsschutzes nach Satz 6 Buchst. b oder am Ort des testabhéngigen Angebotes, sofern
er von medizinischen Fachkraften oder vergleichbaren, hierfir geschulten Personen vorgenommen wird.
Bei positivem Ergebnis eines vor Ort von Fachkraften oder geschultem Personal durchgefuhrten
Schnelltests darf die Veranstaltung nicht besucht werden und es besteht mit der Mitteilung des positiven
Ergebnisses eine Absonderungspflicht (Isolation). Die betreffende Person muss sich beim
Gesundheitsamt melden, welches dann Uber das weitere Vorgehen informiert. Gemaf § 8 Abs. 1 Nr. 1
IfSG besteht eine Meldepflicht der feststellenden Person hinsichtlich des positiven Testergebnisses an
das zusténdige Gesundheitsamt. Um als beauftragte Teststelle zu fungieren, miissen sich die Betriebe
auf der Homepage des StMGP registrieren (Link:
https://www.stmgp.bayern.de/coronavirus/massnahmen/#bayerische-teststrategie).

Antigen-Schnelltests zur Eigenanwendung (,Selbsttests®) missen vor Ort unter Aufsicht des
Veranstalters/des Betreibers oder einer vom Veranstalter/Betreiber beauftragten Person durchgefihrt
oder Uberwacht werden. Im Schutz- und Hygienekonzept des Veranstalters/des Betreibers sind
Mafnahmen zur Verhinderung von Menschenansammiungen und zur Umsetzung der allgemeinen
Hygieneregeln vorzusehen. Die beauftragte Person muss uber entsprechende Kenntnisse und
Erfahrungen verfligen. Zeigt ein Selbsttest ein positives Ergebnis an, ist der betroffenen Person der
Zutritt zu verweigern. Die betroffene Person sollte sich sofort absondern, alle Kontakte so weit wie
mdoglich vermeiden und tber den Hausarzt, das Gesundheitsamt oder die Rufnummer 116 117 der
Kassenarztlichen Vereinigung einen Termin zur PCR-Testung vereinbaren.

Ausgestaltung des zu uberprifenden/auszustellenden Testnachweises:

Bis zur verbindlichen Vorgabe durch den Bund wird es ein bayerisches Formular mit empfehlendem
Charakter geben. Mindestinhalt ist: Name und Anschrift der Teststelle, Name, Anschrift und
Geburtsdatum der getesteten Person, Name des verwendeten Tests, Hersteller des Tests, Art des Tests
(PCR-Test, PCR-Schnelltest oder Antigen-Schnelltest), Testdatum und Testuhrzeit, Name und Vorname
der Person, die den Test durchgefiihrt bzw. beaufsichtigt hat, Kontext, in dem die Testung erfolgt ist
(Vor-Ort-Test, betriebliche Testung, Testung durch Leistungserbringer im Sinne des § 6 Abs. 1 Satz 1
TestV), Testergebnis, Datum und Uhrzeit der Mitteilung des Testergebnisses, Stempel der Teststelle,
Unterschrift der verantwortlichen Person.

Gemal § 1a der 12. BaylfSMV in Verbindung mit den 88 3 und 7 SchAusnahmV sind geimpfte und
genesene Personen vom Erfordernis des Nachweises eines negativen Testergebnisses ausgenommen.
Als geimpft gelten Personen, die vollstandig gegen COVID-19 mit einem in der Européischen Union
zugelassenen Impfstoff geimpft sind, Uber einen Impfnachweis in deutscher, englischer, franzdsischer,
italienischer oder spanischer Sprache oder in einem elektronischen Dokument verfiigen und bei denen
seit der abschlielRenden Impfung mindestens 14 Tage vergangen sind. Als genesen gelten Personen,
die Uber einen Nachweis hinsichtlich des Vorliegens einer vorherigen Infektion mit dem Coronavirus
SARS-CoV-2 in deutscher, englischer, franzésischer, italienischer oder spanischer Sprache oder in
einem elektronischen Dokument verfligen, wenn die zugrundeliegende Testung mittels PCR-Verfahren
erfolgt ist und mindestens 28 Tage, hdchstens aber sechs Monate zuriickliegt. Sowohl genesene als
auch geimpfte Personen durfen keine typischen Symptome einer Infektion mit dem Coronavirus SARS-
CoV-2 aufweisen. Bei ihnen darf zudem keine aktuelle Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2
nachgewiesen sein.

Geimpfte bzw. genesene Personen haben vor der Nutzung eines testabhéngigen Angebotes einen
Impfnachweis bzw. einen Genesenennachweis im Sinne der SchAusnahmV vorzulegen.
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7. LINKS

Bayerisches Innenministerium
https://www.corona-katastrophenschutz.bayern.de/

Deutscher Fuf3ball-Bund (DFB)
https://www.dfb.de/news/detail/corona-alle-inhalte-auf-einen-blick-215696/

Bayerischer Ful3ball-Verband
http://www.bfv.de/corona

Deutscher Olympischer Sportbund (DOSB)
https://www.dosb.de/medien-service/coronavirus/

Bayerischer Landes-Sportverband (BLSV)
https://bayernsport-blsv.de/coronavirus/

8. HINWEISE

Haftungshinweis

Die Frage zu einer moéglichen Haftung beschéftigt in der aktuellen Situation viele Vereine. Der
Bayerische Landes-Sportverband als Dachorganisation des organisierten Sports in Bayern auf3ert sich
hierzu wie folgt:

Ubertragen auf die gegenwartige Situation wird daher seitens der Vereine bzw. des Vorstandes zu
fordern sein, dass die behérdlichen Auflagen (wie auch immer sie ausfallen werden) nicht nur an
Mitglieder/Dritte kommuniziert, sondern diese auch tatsachlich wie von staatlicher Seite gefordert
umgesetzt werden und zudem auch ein entsprechender Kontrollmechanismus eingefiihrt wird, der die
Einhaltung dieser Vorgaben sicherstellt.

Die Kommunikation der zu ergreifenden Mal3Bnahmen verbunden mit der Aufforderung zur Einhaltung
kann dabei z.B. durch Aushang auf der Anlage, Anschreiben an die Mitglieder, Veroffentlichung auf der
Homepage etc. erfolgen. Weiter sind die staatlich angeordneten Auflagen tatsachlich penibel
umzusetzen. Ferner muss im Rahmen von Training und Wettbewerben eine Uberwachung der
Einhaltung der Verhaltensregeln installiert werden (z.B. Anhalten der Trainer auf die Einhaltung der
Regeln zu achten, Bestellung Sicherheitsbeauftragter o.a.).

Gerade im Hinblick auf die Umsetzung und Uberwachung der staatlich angeordneten MalRnahmen
besteht fur den Vorstand die Mdéglichkeit der Delegation, z.B. auf einen Sicherheitsbeauftragten. Etwaige
Pflichtverletzungen eines solchen musste sich der Vorstand nur dann zurechnen lassen, wenn der
Sicherheitsbeauftragte nicht ordnungsgemal’ ausgewahlt wurde (insbesondere was die notwendige
Zuverlassigkeit betrifft) oder dessen Tatigkeiten seitens des Vorstandes nicht hinreichend tiberwacht
wurden.

Soweit die staatlichen Vorgaben umgesetzt und ordnungsgemal Gberwacht werden, dirfte fur keinen
der Beteiligten ein Haftungsrisiko bestehen.

Quelle:

https://www.blsv.de/fileadmin/user_upload/pdf/Corona/FAQ_Coronavirus Auswirkungen BLSV.pdf

Rechtliches

Die vorherigen Bestimmungen sind nach bestem Wissen erstellt. Eine Haftung bzw. Gewahr fir die
Richtigkeit der Angaben kann nicht ibernommen werden. Es ist stets zu beachten, dass durch die
zustandigen Behdorden oder Eigentiimer bzw. Betreiber der Sportstétte weitergehende oder
abweichende Regelungen zum Infektionsschutz sowie Nutzungsbeschrankungen getroffen werden
kénnen. Prifen Sie dies bitte regelmafig. Diese sind stets vorrangig und von den Vereinen zu beachten.
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